Réhabilitation du quadrant inférieur 

Atelier – 2ième partie

25, 26 février 2012 
Montréal                  Présenté par: Anne Hartley Assistante: Kirsty McKenzie

Description du cours

Un cours dynamique conçu pour le thérapeute qui désire acquérir de nouvelles techniques manuelles pour traiter le quadrant inférieur  incluant la hanche, le genou, la cheville et le pied. Ceci comprendra une évaluation du quadrant incluant les composantes articulaires, musculaires, fasciales, neurales et viscérales. Un protocole de traitement sera développé et des techniques de corrections manuelles pour l’articulation, le muscle, le fascia, ou la dysfonction viscérale ou neurale seront implémentées. Les techniques seront démontrées et seront par la suite pratiquées en groupe.

Approuvé  ACTS pour  6 CEC

Approuvé OAO pour 14 CEC
Horaire

Samedi 25 février
8:00 - 8:30 
Inscription
8:30 – 8:45
Pathologie et dysfonction du quadrant inférieur 

8:45 – 12:00
Évaluation du quadrant inférieur (hanche, genou, pied et cheville)
a) arthrologie,
b) myologie,

c) fascias 

12:00 – 1:00
Dîner commandité par KineMedics 

1:00 – 5:00
Traitement du quadrant inférieur


Hanche
Articulation tibio-fémorale
Dimanche 26 février
8:30 – 12:00
Traitement du quadrant inférieur
Articulations patello-fémorale, tibiofibulaire

Pied et cheville
12:00 – 1:00
Dîner commandité par KineMedics
1:00 – 3:00
Traitement du colon, de l’intestin, de l’uterus, de la prostate, de la vessie, et du pancréas 

3:00 – 5:00
Techniques neurales

SLR, Slump

Objectifs du cours

Le participant sera en mesure de:

1) Apprendre des techniques de thérapie manuelle pour le traitement de pathologies du quadrant inférieur 

2) Évaluer les dysfonctions du quadrant inférieur (articulaires, neurologiques, viscérales, fasciales ou neurales)    
 3) Approfondir leurs connaissances de l’anatomie du quadrant inférieur.  

4) Pratiquer les techniques de thérapie manuelle pour regagner les mouvements accessoires, étirer les tissus musculaires raccourcis, relâcher les fascias, corriger la mobilité des viscères et traiter les restrictions neuromeningées
5) Appliquer les techniques directement en pratique clinique.                                                                6) Déterminer les techniques de thérapie manuelle à utiliser pour les dysfonctions et blessures à la hanche, le genou, le pied et la cheville. 
COÛTS: 

Si vous réservez avant le 25 janvier 2012 

 $475.00 + GST$23.75 = $498.75
Après le 25 janvier 2012
      

$500.00 + GST$25.00 = $525.00

Les frais sont remboursables jusqu’à 30 jours avant la date du cours. Des frais d’annulation de $50.00 sont applicables.

SVP faire le chèque au nom de: Anne Hartley Agency.
Svp contacter:
Kirsty McKenzie kirstymckenzie@annehartleyagency.com 289-259-4220
